
 

 Рекомендации: 

 Такие тесты лучше проводить в спокойной обстановке и в расслабленном 

состоянии.   

 Не читайте ключ к тесту до тех пор, пока не пройдете его до конца, иначе 

ничего не получится — ваше подсознание должно работать независимо от 

вашего сознания! 

 Чтобы тест дал достоверные результаты - расслабьтесь, пусть ваше 

воображение рисует вам любые картины (представьте, что вы в сказке, где 

может произойти все, что угодно!), и отвечайте первое, что вам приходит в 

голову; не пытайтесь предугадывать «правильные» ответы. 

Итак… 

 Представьте себя в ситуациях, которые будут вам предложены, а потом опишите «увиденное», отвечая на 

вопросы тестов. Чтобы было удобнее расшифровывать результаты, записывайте свои ответы на листе бумаги: 

1. Представьте, что вы отправились на прогулку. Идете по тропинке, и перед вами открываются два пути: 

усыпанный цветами луг и прохладная тенистая аллея. Куда вы пойдете? 

2. В траве, рядом с тропинкой, замечаете пистолет. Как он выглядит? Поднимите ли вы его? Что вообще 

делаете с ним? 

3. Вы идете дальше и видите на тропинке ключ. Какой он? Вы его поднимете? 

4. Перед вами водоем! Что это: река, озеро, фонтан, водопад, болото? А какая там вода? 

5. Ого, какой открывается пейзаж! Как можно подробнее расскажите, что вы видите. 

 

Ответы на тест ниже… 

 



 
Ответы: 

 

1. Луг - вы совершенно открыты для новых впечатлений и готовы к любым 

экспериментам. 

Аллея - для счастья вам нужны не авантюры, а чувство защищенности и покоя. 

2. Пистолет показывает, как вы строите отношения с людьми. если вы подняли, 

прицелились - вы во всеоружии. А если побоялись даже до него дотронуться, вы 

чаще всего беззащитны. 

3. Ключ - это идеал мужчины, и если дама его подняла, с противоположным полом она живет в гармонии. 

4. Вода символизирует то, как вы представляете себе свою жизнь на данный момент. Спокойная река, бушующее 

море, водопад или грязное болотце? По описанию делайте выводы. 

5. Пейзаж - это будущее, о котором вы мечтаете. Надеемся, что на берегу вашего водоема не затушенное 

кострище с гоняемыми вокруг ветерком пустыми полиэтиленовыми пакетами, а озаренная солнцем поляна с 

земляникой. 

 

 



  


